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CENTRE D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS 
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LA LETTRE DE L’A.E.P 

 

 

Cher(e)s adhérent(e)s 

 

Le paysage social s’assombrit de plus en plus dans notre Région, aujourd’hui nous avons 

une liste d’attente de 22 mamans avec enfants.  

L’A.E.P avait présenté lors de la dernière discussion tarifaire un projet de famille 

d’accueil dont le principe a été accepté par l’A.S.E et nous travaillons à sa mise en 

place. Nous aurons 3 familles d’accueil, 2 pour une maman avec leur enfant, 1 pour 1 

à 2 enfants qui servira de relais et d’accueil d’urgence pour le département. 

L’A.E.P. répond aussi à un appel à Projet lancé par le département pour la création 

de 40 places en « lieux de vie ou d’accueil ». 

Nous proposons la création d’un lieu d’accueil pour 4 mamans mineures avec leur 

enfant. Ce projet est en cours d’écriture et sera conforme au cahier des charges établi 

par l’A.S.E.. Nous le déposerons le 30 juin au département. 

Nous allons signer un compromis de vente pour l’achat d’une maison de 230 m2 

nécessaire pour l’hébergement des mamans. 

Vous comprenez que c’est grâce à votre soutien que l’A.EP. peut continuer à œuvrer 

pour améliorer la condition sociale de nombreuses familles qui sont en grande difficulté. 

Merci à tous 

 

        G. PREVOST 

Le mot du président  



 

 

Une belle journée festive pour Noël  

 

L’équipe du Prélude a organisé une journée et des animations de Noël dans le 

respect des consignes sanitaires. 

La magie de Noël, a malgré tout, opéré et les mamans et les enfants ont pu se 

laisser bercer par l’enchantement du moment… 

 

 

 

 

 

Radio Prélude a tout d’abord réveillé la maison en 

douceur, puis tout le monde s’est mis sur son 31 !  

Un succulent repas a été préparé par nos  

Cuisinières : Marie-Christine et Linda  

Et le service fut impeccable grâce à Virginie, Zohra et l’équipe éducative ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les fêtes de fin d’année  

MENU 

Verrine d’avocat et crabe accompagnée d’une brochette de crevettes et de 

saumon fumé 

 

Quasi de veau sauce forestière accompagné de son gratin dauphinois 

 

Rouelle cendrée sur son lit de mâche 

 

Sapin de Noël pour les petits lutins 

Chocolat caramel chantilly pour les grands 



Le père Noël … 

Cette année encore le père Noël nous a fait l’honneur de venir distribuer les 

cadeaux aux enfants et aux mamans de la structure… 

Il a gâté petits et grands.  

Le décor féérique fait par Linda et Chloé a encore fait son effet et a grandement 

contribué à l’émerveillement des enfants et à la magie du moment.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

La Kermesse  

Dans l’après-midi l’équipe éducative a organisé une mini kermesse permettant 

aux enfants de s’amuser, rire et jouer en toute convivialité.  

Chamboule-tout, pêche aux canards et stand de crêpes ont ajouté encore de la 

bonne humeur à cette belle journée.  

 

 

Le spectacle de Magic Mousse  

Magic Mousse lui aussi nous est resté fidèle. Cette année il a fait voyager les 

enfants aux quatre coins du monde en leur proposant un spectacle aux accents 

et numéros multicolores.  

 

 

 



 

 

 

Le Noël d’Attrape-rêves  

Afin de distribuer des cadeaux aux enfants l’association Attrape-rêves s’est encore 

une fois mobilisée pour une distribution des cadeaux chaleureuse et enjouée 

notamment grâce aux personnages de la Pat Patrouille qui sont venus animer ce joli 

moment. 

 

 

 

 

 

 

 

Le Noël de Carrefour  

Pour la deuxième année consécutive Carrefour a offert des jouets aux enfants accueillis 

au Prélude. Le personnel de Carrefour s’est mobilisé pour trier, emballer et charger 

les cadeaux avec engagement et bonne humeur.  

 

 

 

Un grand merci à nos partenaires ! 



Les boites de la Maison des Jeunes d’Ollioules  

 
 

Le Noël d’Yves Rocher  

Yves Rocher aussi a fait don de produits de beauté et d’hygiène à notre 

établissement. Certains produits ont été distribués aux mamans, d’autres ont été 

utilisés pour notre atelier esthétique.  

 

 

 

 



 

 

 

Dans le cadre de notre action de soutien à la parentalité, nous renouvelons sans cesse 

nos pratiques dans une optique d’amélioration continue. Il s’agit de rester innovant 

et de répondre aux besoins de notre public.  

Afin de travailler le lien mère-enfant et de le soutenir au mieux dans toute sa 

richesse et sa complexité un atelier a vu le jour :  

« Les vendredis partagés » 

Cet atelier est animé par la psychologue de la structure et une auxiliaire de 

puériculture. Il vise à proposer durant la période périnatale un espace d’accueil et 

d’écoute aux mères ou aux parents en présence de leur enfant. Ce temps mère-

enfant peut être collectif ou individuel 

L’Accueil et L’Ecoute sont les fils conducteurs de la rencontre. La présence de 

l’enfant durant la rencontre permet d’accéder aux interactions dans le cadre d’un ici 

et maintenant. Elle permet d’accéder à la dynamique relationnelle et de comprendre 

les processus en jeu dans la relation. 

 

Les Objectifs :  -Soutenir la mise en place de l’attachement et ou de l’accordage 

 -Trouver un entre deux entre le besoin d’autonomie de l’enfant 

et la nécessité de garantir sa sécurité  

 -Trouver un équilibre entre les besoins de chacun  

 

Les modalités :   -Les sorties  

 -La salle snozelen  

 -Des groupes de paroles maman-bébé autour de la périnatalité  

 

 

 

 

Les nouveaux ateliers  



Lors de cet atelier des sorties à la ferme pédagogique ont pu être organisées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Avec l’atténuement de la crise sanitaire bon nombre de nos partenaires reviennent 

sur site faire leurs précieuses interventions.  

Le CIDFF (Centre d’Information sur le Droit des Femmes et des Familles)  

L’équipe du CIDFF vient sur site animer un groupe d’informations et d’échange 

autour des droits et devoirs des parents et des recours juridiques possibles pour 

faire respecter ses droits.  

L’association « En savoir plus »  

L’équipe de l’association intervient sur site une fois par trimestre pour animer avec 

notre Conseillère en économie sociale et familiale des ateliers autour de la 

citoyenneté.  

L’UAPB (L’unité d’Accueil Parents-Bébé)  

Nous avons rencontré en ce début d’année l’équipe de l’UAPB afin de remettre en 

place les groupe de travail autour de la parentalité. Le projet et les objectifs sont 

en cours de construction avec l’équipe et les hébergées.  

L’UDAF (Union Départementale des associations familiales) 

L’intervenante de l’UDAF et notre CESF anime sous la forme d’un jeu de société la 

gestion mensuelle du budget, les ressources, les charges, le reste à vivre. Ce travail 

est essentiel pour envisager sereinement une sortie !    

Ce travail de partenariat est précieux pour notre équipe et nos hébergés. Les 

bienfaits de cette collaboration avec l’ensemble de nos partenaires s’expriment en 

termes de complémentarité, d’enrichissement mutuel et d’innovation. Cela permet 

une réelle plus-value dans l’accompagnement proposé.   

 

 

 

Le retour des partenaires   



 

L’établissement étant situé à Ollioules depuis maintenant 10 ans. C’est pourquoi 

nous entamons un processus de rénovations des appartements mis à disposition des 

familles accueillies. Les travaux concernent la rénovation des sols et des cuisines. 

Voici le 1er appartement rénové, le second est en cours !   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voilà, nous partageons encore une fois nos avancées et nos actions avec 

vous et vous remercions sincèrement de votre soutien ! 

La rénovation des appartements 


